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En esta libreta, te vas a encontrar citas anénimas, que responden a
buenas ideas para un mundo mejor: practicas ciudadanas, habitos
y acciones cotidianas, pensamientos, reflexiones, denuncias y
propuestas que muchas personas desarrollan en su vida cotidiana.
Estos contenidos contribuyen a la construccién colectiva hacia un
mundo més humano, solidario, equitativo y sostenible.

Es una seleccién de muchas aportaciones, que han sido socializadas
y difundidas en la pagina web www.compartetusideas.cicbata.org
durante los talleres del proyecto de educacién para el desarrollo
“Comparte tus ideas para otro mundo mejor’, coordinado por la
asociacién andaluza Centro de Iniciativas para la Cooperacion
Bata (CIC Bata), financiado por la Agencia Andaluza de Coopera-
cioén Internacional para el Desarrollo (AACID), y con la colaboracion
de la Red Guadalinfo.

Este proyecto persigue los siguientes objetivos:

« Aprender y practicar el derecho humano a la comunicacién.

« Experimentar, como personas receptoras y emisoras,
el potencial de Internet como medio de expresion y difusion,
desde una mirada critica.

« Estimular la participacion ciudadana a través de las TIC con
aportaciones reales, potenciando la experiencia de vida
y conocimientos de la ciudadania.

« Poner en valor y mostrar todo lo que hacemos por un mundo mejor.

« Reflexionar sobre la vinculacion de nuestras acciones
cotidianas con las cuestiones globales, desde la perspectiva
de que todo esta interconectado.

« Incorporar en la agenda publica acciones invisibles,
pero con una enorme carga transformadora.



+ Aglutinar esfuerzos y compromisos colectivos
para la movilizacién ciudadana.

« Participar en un espacio colectivo, andaluz y solidario.

En el actual mundo globalizado, es indispensable conocer y
comprender cdmo podemos contribuir a provocar cambios a nivel
global desde nuestro barrio, pueblo, asociacion, centro educativo, etc.

Las ideas que te vas a encontrar en las siguientes paginas han sido
aportadas por personas de municipios andaluces, principalmente
de las zonas rurales, como Villa del Rio, Montoro, Villafranca de
Cérdoba, La Carlota, Pedro Abad, Iznajar, La Rambla, Jun, Loja,
Vegas del Genil, Cullar Vega, llora, Linares, Cambil, Salteras,
Albaida de Aljarafe, Arahal, Paradas, y las ciudades de Granada,
Cérdoba y Sevilla. Las acciones seleccionadas son el resultado del
esfuerzo y compromiso adquirido por todos los grupos durante
los talleres. También han participado nuestras “amistades” en
redes sociales (Twitter y Facebook).

Desde CIC Batd, queremos agradecer la colaboraciéon de las perso-
nas dinamizadoras de los centros Guadalinfo de los municipios
citados, entre otros. Y, por supuesto, gracias a todas las personas
participantes en los talleres por su implicacion, compromiso y
motivacién en este proyecto. Gracias a las instituciones adheridas
a la Red Comparte, la Red de Educacion para el Desarrollo, por
hacer crecer COMPARTE. Gracias a nuestra comunidad virtual por
interactuar y difundir.

Este proyecto permanece vivo. Si te llega esta libreta, te
invitamos a que entres en www.compartetusideas.cicbata.org.
Lee, intercambia, opina, construye, aporta, comunica, replicay

hagamos multiplicar las acciones para un mundo mejor.

Registrate y forma parte de COMPARTE TUS IDEAS.



Repoblar pinos en la zona
de Cambil: proponer a los
centros escolares la
plantacién de pinos en
zonas quemadas de los
alrededores.




Grupos de Whatsapp
para intercambiar
ideas, informacion

y ayudarnos.

N

Crear un foro en el

que todas las personas

puedan plantear sus
quejas o ideas
directamente a los

responsables publicos.




Respetar las culturas que se
incorporan a nuestro barrio,
ciudad y aprender de ellas.
Nosotras (jovenes de
Secundaria) compartimos
amistad con una compariera
pakistani quien nos ayuda a
saber mas.
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Denunciamos la imagen de
la mujer en los medios de
comunicacién como
mujeres objeto, victimas o
en estamentos de poder,
normalmente con
estereotipos masculinos.




Que no existan profesiones exclusivas

por sexo ni desigualdad salarial. Una
conductora de autobuses pide respeto

a sus companeros hombres y un trato
igualitario, ya que siente discriminacion
por ejercer una profesion tradicionalmente
considerada de hombres.
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Detectar y archivar
mediante foto o video las
barreras arquitecténicas
que hay en una localidad
para después denunciarlas a
la administraciony

lograr un cambio.




Banco de tiempo en Jun:
intercambiar gratuitamente
conocimientos y ayudas.
Por ejemplo, enseiar inglés o
acompanar al médico.
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{ACCION de acceso a medios
locales! Visibilizar la igualdad
y denunciar la escasa aparicién
en roles igualitarios mediante
la grabacién de nuestro taller
Comparte en TV Loja.




Alo largo de los afos, he ido
acumulando mas y mas cosas:
ropa, libros, adornos, cosméticos,
bisuteria... Me he propuesto
desconsumir, desalmacenar y asi,
ahorrar y dedicar mas tiempo a
mi familia.
www.desconsumiendo.com
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Mantener limpios
los cauces de los
rios y sus arroyos
para que las aguas
de lluvia sigan sus
cauces. Evitamos
inundaciones
catastréficas.

Con las camisas viejas 'y
con recortes de vestidos
hago colchas. Aprovecho
la ropa usada y elaboro
nuevos y hermosos
menajes para casa.




Los zapatos al zapatero:
recuperar la costumbre de
remendar los zapatos en el
zapatero en vez de tirarlos y
comprar otros. Ayudamos a
nuestra economia, damos
empleo a una personay
mantenemos un oficio que
casi se esta perdiendo.




La musica deberia estar presente en
las calles, plazas y barrios de nuestras
localidades por muchas razones: da
alegria, permite a los artistas darse a
conocer y se podria promover el arte
musical entre las nifas y nifos.




iACCION de participacion
ciudadana! Proteccién de
jardines: Hemos reclamado con
una carta al concejal de medio
ambiente de Linares la protec-
cion de los jardines del Paseo de
Linarejos. Al no tener vallas, las
plantas se estropean y estan
totalmente desprotegidas y
deterioradas por el mal uso del
vecindario y sus mascotas.
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A través de mis
cuadros e
ilustraciones,
utilizo el arte
como medio de
conocimiento de
otras culturas.

iACCION de ocio!
Joévenes reclaman
actividades ludicas,
mas locales y sitios
para disfrutar de un
ocio sano en Cérdoba

.
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Si alguien tiene un terreno
cultivable sin darle uso,
podria compartirlo con
aquellas personas que no
tengan trabajo ni recursos
y asi podrian cubrir sus
necesidades alimenticias.
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Busca en Internet
el cuento "La
cenicienta que
no queria comer
perdices" de
Nuria Lépez
Salamero.

Desde la escuela, evitar
prejuicios culturales 'y
estereotipos sexistas
transmitidos a través del
‘curriculum oculto’ que
encontramos en los libros
de texto.
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Poesia para ser
feliz: animar a las
personas a
escribir poesia
para expresar lo
que uno siente.

Reutiliza las botellas de
plastico, las cajas de leche
y de zumos para crear
objetos de decoracién
navidena. Una actividad
de convivencia, reciclaje
y sostenibilidad.
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Leer mejora la capacidad
de concentracidn y nuestra
imaginacion, aumenta
nuestra autoestima, amplia
nuestros conocimientos 'y
ayuda a expresarnos mejor.




Miles de sustancias toxicas forman
parte de nuestra vida diaria. Afectan
a nuestra salud y al medio ambiente.
¢{Qué podemos hacer?

iMas de lo que crees!
www.elsalmoncontracorriente.es/
?Los-toxicos-de-cada-dia




{ACCION por la cultura!

iConéctate! Mujeres inquietas te animan a
leer: grupos de lectura compartida sobre
mujeres que han aportado a lo largo de la
historia. Proyecto para fomentar la lectura,
abierto al publico en general, en Villafranca
de Cérdoba.
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jACCION gastronémica y cultural!
Recuperacion de recetas caseras y
antiguas de Pedro Abad. Asi no
caen en el olvido y es otra forma
de cuidar, homenajear y preservar
la memoria y costumbres de
nuestras abuelas y abuelos.
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Reconocimiento al colectivo

de Pintoras de Ceramica de

La Rambla, ya que las mujeres
de este oficio siempre han
quedado relegadas ala
actividad que ha protagonizado
el alfarero, siendo ellas las que
se encargan de la decoracién y
acabado final del objeto.




Prevenir el
machismo, desde
la educacion
infantil, a través
dela serie de los
"Rompecuentos".

La campaia Movilizate
por la Selva aborda el
vinculo de los teléfonos
moviles con Africa, sus
gentes y sus selvas.

Ta puedes hacer algo.
iDescubre comol!
www.bit.ly/1tdz01A




jACCION reivindicativa!
Concienciarnos en mejorar la
accesibilidad en illora, realizando
material documental para denunciar
las barreras arquitectdnicas que
dificultan la accesibilidad (también las
barreras creadas por la ciudadania).
Elaboraciéon de un documento para
informar a las autoridades municipales
de la situacion e invitarlas al cambio.




Colombine es el nombre de la
asociacion de mujeres de La Rambla
que rinde homenaje con él a Carmen
de Burgos, alias Colombine, conocida
por ser la primera periodista profesional
de Espana. También fue escritora,
traductora y una firme defensora de
los derechos de las mujeres.




Recuperar y potenciar
juegosy actividades
tradicionales a través de
talleres dirigidos a la
infancia y la juventud, los
juegos de calle y de mesa
tradicionales como
alternativa a los moviles
y ordenadores.




En el colegio
Rodriguez Aniceto
de Arahal se
organiza un
Concurso Literario
para fomentar la
creatividad e
interés por la
lectura y escritura
del alumnado.

Cursos de flamenco o
charlas por especialistas
y aficionados dirigido a
jovenes para que el
flamenco, que es cultura
viva de Andalucia, no
se pierda.




Crear una plataforma online donde se
puedan registrar historias de vida de
mujeres diversas. Las mujeres no dejamos
registro de nuestros deseos, miedos e
interpretacion de la vida. Seria importante
hacerlo porque seria una fuente de
informacién no tenida en cuenta hasta
ahora.




iACCION de recuperacion de espacios
publicos! Escrito al alcalde del municipioy a
todos los grupos politicos trasladando
propuestas para mejorar el uso de la antigua
Plaza de Abastos en Paradas, como la
construccion de una sala multiusos para cine
y teatro, que reactivaria el movimiento en el
centro de la localidad y la actividad cultural.
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Realizar un mercadillo con la colaboracién
del ayuntamiento para comprar o
cambiar articulos que no utilizamos y
que a otras personas les pueden servir.
Cada familia expondria sus cosas en la
puerta de las casas el dia acordado.




La limpieza de un municipio
depende del cuidado de sus
habitantes, del buen uso
que hagan de papeleras, de
la recogida de excrementos
de animales, y no sélo de los
servicios de limpieza.
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Crear un grupo
de animacion
para celebrar los
cumpleanosy
otros eventos con
personas mayores.

No mas desahucios: es

posible evitar los desahucios
si los gobernantes llegaran

a un acuerdo con los
bancos. Es cuestion de
voluntad politica.
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jACCION comunicativa!
Recuperar la publicacién de
boletines informativos para las
asociaciones. No todas las
personas, sobre todo mayores,
acceden a los smartphones o
Internet.

Las formas tradicionales de
publicacién de informacién se
deben conservar para ciertos
sectores de la poblacién.




;Quién no tiene algln
conocido o familiar que
tenga su propio negocio
o comercio en el pueblo?
iReavivemos el comercio
local comprando en
nuestro municipio!




iACCION de juguetes unisex!

Analizar y valorar la conducta infantil

sin la tutela de mayores, en cuanto al
comportamiento sexista en el ambito
ludico. Para ello, hemos observado a nifios
y niilas de 3 afos jugando en varias aulas
de la Escuela Municipal Infantil de Salteras.

)
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Solicitar a los
ayuntamientos
que publiquen en
Facebook la fecha
de los plenos con
algunos dias de
antelacioén para
facilitar la
participacion de
la ciudadania que
lo desee.

Que se evalien y se den

a conocer los planes
escolares de centro desde
un enfoque de género,
implicando en su
desarrollo a la ciudadania,
especialmente a padres

y madres.
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Realizar talleres en la
comunidad educativa para
analizar el contenido de
algunas series de TV que al
parecer no cumplen con la
normativa de edad y horario.
Ponernos en contacto con el
defensor del telespectador
para aclarar esas dudas y
denunciar en su caso.




Moneda Social en el Aljarafe: creacién de
una moneda social que nos ayude a
intercambiar tareas por horas. Por
ejemplo, clases particulares, pasear a
personas mayores o nifos, arreglo de ropa
a cambio de otra cosa que sepa hacer otra
persona. Trueque de tiempos o de enseres
entre varios pueblos cercanos.




Crear un fondo econémico
comunitario para que personas
necesitadas puedan afrontar el
dia a dia. Dedicar un poco de tu
tiempo haciendo compaiiia a
personas solas o con algtn
problema.




Que se potencie y financie en el mismo
grado los clubes y las escuelas deportivas
de mujeres y hombres. Actualmente
las administraciones no las apoyan en
el mismo grado que las masculinas,
aun obteniendo mejores resultados
deportivos.
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Callejero de género: que todos los
ayuntamientos revisen el nombre de
sus calles y plazas para que el 40% de
ellas tengan nombres de mujeres
ilustres de las ciencias, las artes, la
politica y el desarrollo social del
municipio.




Contra el feminicidio: cada vez
que sea asesinada una mujer
por violencia de género, cada
ayuntamiento deberia difundir
una nota de prensa de repulsa
desde un punto de vista politi-
co. La violencia de género es un
problema social y politico. Los
ayuntamientos tienen que
condenarla expresamente.
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Defiendo la
alegria como
una trinchera

en estos tiempos
infames.
Construccion
colectivay
resistencia.

—
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Buscar informacion
nacional e internacional
fidedigna. Hay épocas
en las que estar bien
informada es un acto
revolucionario.




jACCION de participacién ciudadana! Teniendo en
cuenta que en Albaida no existe ninguna asociacion
vecinal, vemos interesante la creacion de un espacio
donde debatir y tratar asuntos para mejorar la
comunidad y el pueblo. Hemos pensado crear un Foro
que se reuna periédicamente, solicitando algun espacio
de uso publico, y darle difusion a través de un perfil en
Facebook. "Foro IDEAS de Albaida del Aljarafe’. Ya
tenemos pensadas varias acciones: solicitar una cubierta
para la piscina municipal y poder usarla en invierno y
hacer una campana en favor del comercio local.
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Comunicar las
alternativas para
una vida mas
vivible.
#Decrecimiento
#biencomun
#semillasolar

Exigir a las administraciones
publicas que tengan planes
de igualdad efectivos, que
los evaltien, que rindan
cuentas a la sociedad y que
laigualdad de género sea
realmente una politica
transversal.

Vv




Si te preocupa algun asunto,
si quieres denunciar una
injusticia, si te interesa
alguna noticia, compartela
en tus redes sociales. Es una
manera de comunicar, de
generar opinién sobre lo
que nos importa, de
participar en la sociedad.




Red Anti-Rumores: red de organiza-
ciones, personas expertas y de la
ciudadania dispuesta a actuar para
frenar y desmontar rumores y
promover una mejor convivencia
intercultural.
www.redantirrumores.org

Vv




"La Tribu que Coopera" es una web
que promueve el consumo responsable,
la economia del bien comuny el
desarrollo sostenible. Posee un
directorio con iniciativas de toda
Espaia: www.latribuquecoopera.com
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B #compartetusideas - @comparteideas
n ComparteTusldeasParaotroMundoMejor
a compartetusideas@cicbata.org

Un proyecto de: Financia:

’
. ﬁ a t a R 9 Arcauza e Cooperacen ntemaconal para el Desarrolo
YT CONSEJERIA DE ADMINISTRACION LOCAL Y RELACIONES INSTITUCIONALES
pora

1a Coopers




